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Montag, 25. November 2024 
 
„Rundum Fit“ Ganzkörper-Bewegungstraining 
für jedes Alter 
Veranstalter: Doris Völkl – Präventologin/Ent-
spannungspädagogin Auditorin psychische Ge-
fährdungsbeurteilung. Treffpunkt: Pausenhof 
der Grundschule Waldthurn um 17:30 Uhr; Bei 
schlechtem Wetter findet das Training in der 
Schulturnhalle statt.  
 
Dienstag, 26. November 2024 
 
Frauenwandergruppe in Moosbach 
Die Frauenfreizeitgruppe wandert jeden Diens-
tag zu unterschiedlichen Zielen. Mitwanderer 
sind herzlich willkommen. Beginn: 14:00 Uhr; 
Treffpunkt: s. Tagespresse.  
 

Führung durch die Rosenquarzstadt Pleystein 
Treffpunkt: 14:00 Uhr an der Stadtpfarrkirche 
Pleystein; Preis: 5,00 €; Anmeldung unter Tel. Nr. 
09654 79222-33 o. 0151 21340961 o. 09654/597 
 

Mittwoch, 27. November 2024 
 
QM – Wöchentliche AWO-Gymnastik 
Jeden Mittwoch (außer Feiertag) findet von 
17:00 – 18:30 Uhr eine Gruppengymnastik in der 
AWO Eslarn-Tagespflege statt. Die gesamte Be-
völkerung ist herzlich dazu eingeladen. Der Un-
kostenbeitrag pro Monat beträgt 5 €. 
 
Georgenberger Mittwochswanderer 
Auf geht’s rund um Georgenberg mit den Mitt-
wochswanderern. Wanderzeit ca. 2 Stunden. 
Mitwanderer sind herzlich willkommen. 
Treffpunkt: 14:00 Uhr – ca. 16:00 Uhr  
(s. Tageszeitung) 
 

Moosbacher Mittwochswanderer 
Die Mittwochswanderer treffen sich jeden Mitt-
woch zu einer Wanderung mit Einkehr und ge-
mütlichem Beisammensein. 
Beginn: 13:00 Uhr; Treffpunkt s. Tagespresse. 
 
Fahrt in das Sibyllenbad – Relaxen und Erholen 
Omnibus Bayer unternimmt jeden Mittwoch eine 
Fahrt in den Heilquellenkurbetrieb Sibyllenbad. 
Abfahrt um 13:45 Uhr Omnibus Bayer, Pleystein 
(Marktplatz). Weitere Haltestellen auf Anfrage. 
Anmeldung unter 09654/91171. Preis: 25,00 
Euro (incl. Eintrittskarte) 
 

Donnerstag, 28. November 2024 
 
Die Pleysteiner Wanderer 
Wandern zu unterschiedlichen Zielen mit Ein-
kehr. Gesamtstrecke: ca. 5-8 km; Start: 13:00 
Uhr; Ausgangspunkt: Zimmerplatz; Auskunft un-
ter Tel. 09654/-618 o. -423 
 
Freitag, 29. November 2024  
 
Vohenstraußer Bauernmarkt 
Echt Regionales vor dem Rathaus von 13:00 –  
17:00 Uhr. (unter Vorbehalt, da Feiertag)  
 
OWV-Waldthurn 
Nachtwanderung des OWV zum Bräuhäusl nach 
Neuenhammer. 17:00 – 22:00 Uhr. Treffpunkt 
am Maibaum in Waldthurn.  
 
Samstag, 30. November 2024  
 
Musikalische Vorweihnacht  
Auf dem Sankt Ötzener Hof, Flossenbürg. Ab 16 
Uhr; Eintritt frei. Verpflegung mit Glühwein und 
vielen Leckereien. Einige handgemachte Sachen 
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werden angeboten. Auch die Die Wunschzettel-
abgabe beim Nikolaus ist möglich. Künstler: Blä-
sergruppe „VERBLECHT“, Gruppe „G´spuit und 
G´sunga“, Schellenberger Alphornbläser, MGV 
Flossenbürg. 
Veranstalter: Männergesangverein Flossenbürg, 
Sankt Ötzener Hof.  
 
Kath. Frauenbund Moosbach - Fahrt zur Wald-
weihnacht nach Halsbach/Altötting 
Mitten im Wald steht ein adventliches Dorf mit 
urigen Hütten und zauberhaften Ständen. Mit 
seiner einzigartigen Atmosphäre bezaubert der 
Markt die Besucher. Abfahrt 11:00 Uhr, Raiffei-
senmarkt Moosbach. Fahrtkosten: 30,00 € (Mit-
glieder); 35,00 € (Nichtmitglieder); inklusive Ein-
tritt. Anmeldung: Tel. 09656 1303 ab 18:00 Uhr 
 
Disco „Winter Opening“ 
Ab 21:00 Uhr in der Turnhalle Moosbach. Be-
schränkter Einlass ab 16 Jahren. Eintritt 5 €; Ver-
anstalter: ZSH Moosbach  
 
Rock-Christmas 
Rock into the Christmas im Bistro Flamingo, 
Waidhaus. 21:00 Uhr.  
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Alle Angaben ohne Gewähr! 
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Durchführung der Termine übernommen 
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